
 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
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1６ １７ １８ １９ 2０

作ろうDAY 開始

21 ２２

◎みんなの広場

０歳児（高月齢）

１０：３０～１１：１０

休所日

休所日

休所日

休所日

2３

休所日

建国記念の日

2827

３

体育遊具の日

◎みんなの広場

２歳児

１０：３０～１１：１０

おしゃべり会

１０：００～１１：００

2６2５2４

天皇誕生日

◎みんなの広場

０歳児（低月齢）

１０：３０～１１：１０

◎みんなの広場

１歳児

１０：３０～１１：１０

★◎△ブックスタート

in南子育て世代包括

支援センター
（和光市図書館主催）

☆プレパパママ教室

一般利用 :対象月齢のみ

★◎産後のパパママ教室

１０：００～１１：００

◎０歳児家族の日

１３：００～１６：００

★◎△赤ちゃん学級

１３：１５～１５：００

一般利用；午前のみ

休所日

★◎△乳児相談

９：３０～１１：００

★むらかみりりか先生の

子育て講座

１０：３０～１１：３０

一般利用；午後のみ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和光市南子育て世代包括支援センター通信

FUREAI

★マーク・・・申込みが必要です 

◎マーク…参加対象年齢があります 

△マーク・・・和光市民対象です 

作ろう DAY のお知らせ 

◆開始日／２月１６日（月）より 《無くなり次第終了》 

今月は『ぐるぐる、ぬりぬり 

おいしいジュースを作ろう！』です。 

  画用紙に描かれたコップに好きなものを 

いっぱい描いてオリジナルジュースを作っちゃおう！ 

おしゃべり会 
 

 今回のテーマは 

『保育センターの職員を交えて 

《保育園》のことをお話しよう』 です 
 

 「どうやって探すの？」 「申込み方法は？」 

「入園に向けての準備は？」 「保育生活のこと」など、 

保育センターの職員にいろいろ聞いてみましょう！ 
  

◆日時／２月１８日（水） １０：００～１１：００ 

※申込不要 

 

 ０歳児家族の日  
 

２月２１日（土）１３：００～１６：００は、 

０歳児（令和６年４月２日生まれ～生後２か月ころ）の 

ご家族のみ遊べます。 

月齢の近いお友だちと部屋でゆったりと過ごせます。 

   （※プレパパママ教室 別室にて同時開催） 

２月２８日(土) は 

 『 体育遊具の日 』 です 
 

 支援センターの広い部屋に色々な遊具を置きます。 

寒い時期だからこそ、思い切りカラダを動かしてあそぼう！ 



和光市南子育て世代包括支援センター 
 

住所／〒351-0104 埼玉県和光市南 2-3-3 みなみ保育園 2F 

電話／０４８-４５０-４６４２    

開所時間／９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 

子育て相談電話（ネウボラ直通）／０４８-４５０-４７０６   

個別相談•母子手帳交付／９：００～１７：００ 

メールアドレス info@hartland-nakayosｈi.jp   

ホームページアドレス http://www.hartland-nakayosｈi.jp/ 

休所日／毎週日曜日・祝日 年末年始 

 

 

日程 クラス名 対象 時間 内容

０歳児　（令和６年４月２日生～生後２か月くらい）

２/５（木） 低月齢 令和７年４月２日～おおむね２か月 足形とり

足型とり

２・３月生 誕生お祝い

１０：３０～１１：１０

 ２/１９(木)　 高月齢 令和６年４月２日～令和７年４月１日生

日　程 内　　　容 時　間

１歳児　(令和５年４月２日生～令和６年４月１日生)

２/３(火) お花紙であそぼう！ １０：３０～１１：１０

 

日　程 　 時　間

２歳児　(令和４年４月２日生～令和５年４月１日生)

２/１７(火) １０：３０～１１：１０お花紙であそぼう！

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの広場 ０・１・２歳児のお知らせ 対象月齢・年齢を確認してご参加ください 

産後のパパママ教室 
 

 

うつぶせあそび、抱っこひもフィッティング、 

育児のギモンにもお答えします！ 

新米パパママ大歓迎！ご家族で遊びに来てください♪ 
 

◆日 時／２月２１日(土) １０:００～11:００ 

◆対 象／生後１か月～５か月頃のご家族 

     （兄弟、祖父母の参加も OK） 

◆定 員／1０組 

◆申込み／２月２日（月）９：００～ 窓口、電話で申込 

 ～３月の事業予定～  
 

▶あめんぼさんの読み聞かせ 

３月６日(金)１１：００から 

▶おしゃべり会 「子どもの歯みがきについて」 

３月１１日(水)１０：００から、１５：００から 

乳児相談 
 

身長，体重の計測、保健師とお話し（育児相談）や 

離乳食について管理栄養士とお話し（栄養相談）ができます 
 

◆日 時／２月２４日（火） ９：３０～１１：００ 

◆対 象／和光市在住、生後１歳６か月まで 

◆定 員／１０組 

◆申込み／２月２日（月）９：００～  窓口、電話で申込 

ブックスタート 
In 南子育て世代包括支援センター 

 

◆日 時／２月１６日(月) １０：００～１０：４５ 

◆申込み・問い合わせ／和光市図書館本館 ☎463-8723 

おかいものごっこ 
 

お客さんになりきって、色々なお店でお買い物しよう♪ 

どんなお店があるか楽しみにしていてね！ 

みんなのご来店お待ちしております♬ 
 

◆日 時／３月１０日（火） １０：３０～１１：15 

◆対 象／１歳児(令和５年４月２日生～令和６年４月１日生) 

     ２歳児(令和４年４月２日生～令和５年４月１日生) 

◆定 員／３０名 

◆申込み／２月２日(月)９：００～ 窓口、電話で申込 

赤ちゃん学級 
 

◆日 時／①２月２７日(金) ②３月１３日(金) 全２回 

       各日とも１３：１５～１５：００ 

◆対 象／和光市在住、令和７年５月～８月生まれの 

お子さんと保護者（第１子優先） 

◆定 員／２７組 

◆内 容／①病気の予防と手当 ②赤ちゃんの食事，保育，育児 

◆申込み／２月２日（月）９：００～ 窓口、電話で申込 

＊お知らせ＊ 
和光市立第三中学校 二年生の職場体験があります。 

  ２月１７日(火)、１８日(水)の２日間 

社会生活の一員として支援センターでお仕事をします。 

mailto:info@hartland-nakayosi.jp
http://www.hartland-nakayoshi.jp/

