
 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

.

休所日
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27

作ろうDAY開始

休所日

★◎△乳児相談

９:３０～１１：００

☆プレパパママ教室

お外であそぼう！

南公民館 中庭

１０:３０～１１:３０

休所日

休所日

休所日

★◎産後のパパママ教室

１０：００～１１：００

◎０歳児家族の日

１３：００～１６：００

つみきの日

昭和の日

28

おしゃべり会

①１０：００～

②１５：００～

◎みんなの広場

０歳児

１０:３０～１１：１０

◎みんなの広場

１，２歳児

１０:３０～１１：１０

対象月齢のみ利用可

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★マーク・・・申込みが必要です 

◎マーク…参加対象年齢があります 

△マーク・・・和光市民対象です 

作ろう DAY のお知らせ 
 

◆開始日／４月２０日(月)より｟なくなり次第終了｠ 

 

今月は 『 お絵描きでこいのぼり 』です 
 

画用紙にクレヨンでいっぱいお絵描きしましょう！ 

その絵がこいのぼりの模様になります 

 

※申込不要 

４月２５日（土） 

『 つみきの日  』 
いろいろな種類の積み木であそぼう！ 

 

※申込不要 

 

FFF UUU RRR EEE AAA III   

おしゃべり会 
 

 テーマは 『 子どものイヤイヤ 』です 

 何でもイヤって言われるとツライ… 

 どんな対応？声かけのコツは？ 

 みんなでお話ししましょう♪ 
   

◆日時／４月２２日（水） ①１０：００～ ②15：00～ 
 

※申込不要 

 

０歳児家族の日  
 

４月１８日（土）１３：００～１６：００は、 

０歳児（令和７年４月２日生まれ～生後２か月頃）の 

ご家族のみ遊べます。 

月齢の近いお友だちと部屋でゆったりと過ごせます。     

（※プレパパママ教室 別室にて同時開催） 

 

 

プラスチックボールコーナー（4/15まで） 



和光市南子育て世代包括支援センター 
 

住所／〒351-0104 埼玉県和光市南 2-3-3 みなみ保育園 2F 

電話／０４８-４５０-４６４２    

開所時間／９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 

子育て相談電話／０４８-４５０-４７０６   

個別相談•母子手帳交付／９：００～１７：００ 

メールアドレス info@hartland-nakayosｈi.jp   

ホームページアドレス http://www.hartland-nakayosｈi.jp/ 

休所日／毎週日曜日・祝日 年末年始 

 
 

 

日程 対象 時間 内容

令和７年４月２日生～生後2か月くらい

０歳児　（令和７年４月２日生～生後２か月くらい）

４/２３（木）

１０：３０～１１：１０

おしゃべりしよう♪

 ５/７(木)　 おしゃべりしよう♪

 

日　程 内　　　容 時　間

５/1２(火) いろいろなコーナーであそぼう！

１０：３０～１１：１０

２歳児　（令和５年４月２日生～令和６年４月１日生）

１歳児　(令和６年４月２日生～令和７年４月１日生)

４/２１(火) いろいろなコーナーであそぼう！

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの広場 ０・１，２歳児のお知らせ 

乳児相談 
 

身長，体重の計測、保健師とお話し（育児相談）や 

離乳食について栄養士とお話し(栄養相談)ができます 
 

◆日 時／４月２８日(火) ９:３０～１１:００ 

◆対 象／和光市在住、生後１歳６か月まで 

◆定 員／１０組 

◆申 込／４月２日(木) ９:00～ 窓口、電話にて申込 

対象月齢・年齢を確認してご参加ください 

お外であそぼう！ 
 

外が気持ちいい季節です☆ 

みんなで思いきりあそぼう！ 
 

◆日時／４月３日(金)  １０：３０～１１:３０ 

◆場所／南公民館 中庭（雨天中止） 

 

※申込み不要です。 

直接現地にお越しください。 

 自転車は支援センターの駐輪場へ、 

車は運動場第二駐車場に停めてください。 

 

★開催の有無は当日９：３０にホームページ、 X
エックス

にて

お知らせします。 

確認のうえお越しください 

産後のパパママ教室 
 

 

うつぶせあそび、抱っこひもフィッティング、 

育児のギモンにもお答えします！ 

新米パパママ大歓迎！ご家族で遊びに来てください♪ 
 

◆日 時／４月１８日(土) 10:０0～11:０0 

◆対 象／生後１か月～５か月頃のご家族 

     （兄弟、祖父母の参加も OK） 

◆定 員／1０組 

◆申 込／４月２日(木) 9：00～ 窓口、電話にて申込 

あめんぼさんの読み聞かせ 
 

読み聞かせグループ《あめんぼ》さんが 

絵本や紙芝居を読んでくれます 
 

◆日 時／５月８日（金）１１：００から 

    ※申込不要 

 

申込不要 

mailto:info@hartland-nakayosi.jp
http://www.hartland-nakayoshi.jp/

